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О чем поговорим?

• Что такое НПВ?

• НПВ и ВИЧ, это вообще актуально?

• Так а что делать то?



Что такое НПВ? (официально)

«Новые психоактивные вещества (НПВ)» означает «вещества, 
являющиеся предметом злоупотребления в чистом виде, либо в 
форме препарата, которые не подпадают под контроль согласно 
Конвенции о наркотических средствах 1961 года или Конвенции о 
психотропных веществах 1971 года, но могут представлять угрозу 
для здоровья населения»

(UNODC, 2020)



Что такое НПВ?

Слово «новые» в названии 
указывает не столько на 
новизну таких веществ —
некоторые были 
синтезированы 
десятилетия назад, —
сколько на их недавнее 
появление на рынке. 

(UNODC), 2020



Что такое НПВ?

Широкая группа 
психоактивных веществ, 
включающих в себя 
стимуляторы, 
галлюциногены, 
депрессанты, 
диссоциативы и 
неклассифицированные 
вещества.
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Стимуляторы-
синтетические катиноны

Синтетические аналоги природного 
катинона, алколоида, содержащегося в 
растении Кат.



Стимуляторы-синтетические катиноны

Наиболее распространенными в Республике Беларусь являются

Альфа-ПВП и Мефедрон

Около 40% потребителей сталкиваются с проблемой употребления 
психостимуляторов либо сочетанного употребления 
психостимуляторов и других ПАВ (опиоиды, алкоголь, снотворные 
средства)



Стимуляторы-
синтетические 
катиноны

Способы употребления:

-инсуфляция («по ноздре»)

-внутрь (бомбочка)

-курение

-инъекционный способ 

Количество инъекций в сутки 
может достигать 40 и выше!!!



Стимуляторы-
синтетические 
катиноны

Одним из эффектов 
употребления стимуляторов, 
в том числе синтетических 
катинонов является 
повышение либидо. 
Синтетические катиноны, в 
частности мефедрон, широко 
используются в практиках 
ХИМСЕКСа



НПВ и ВИЧ

Люди употребляющие наркотики инъекционно в 22 раза чаще 
живут с ВИЧ по сравнению с общей популяцией

Использование психостимуляторов ассоциировано с 
повышенными рисками передачи ВИЧ при небезопасном 
сексуальном поведении среди определенных групп популяции

(UNITED NATIONS Vienna, 2019)



Что делать?
Снижение вреда:

-Обмен игл и шприцев

-Выдача презервативов и 
лубрикантов

-ВЕБ-аутрич в качестве 
инструмента 
консультирования

-Программы ТОА при 
наличии сопуствующей
зависимости от опиоидов



СПАСИБО!!ВОПРОСЫ??


